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Leto3dni Cechova ultrazvukova konference potvrdila dy-
namicky vyvoj prenatalni diagnostiky smérem Kk in-
tegraci $pickového ultrazvukového zobrazovani, ge-
nomické mediciny a nastroj umélé inteligence. Ve-
dle tradi¢nich témat fetalni mediciny a gynekolog-
ické ultrazvukové diagnostiky dominovaly programu
otazky automatizace, personalizace péce a implemen-
tace pokrocilych genetickych metod do kazdodenni
klinické praxe.

Cechova ultrazvukova konference 2026, pofadana
Ceskou spolecnosti pro ultrazvuk v porodnictvi a
gynekologii CLS JEP, nabidla v Olomouci pfehled
nejnovéjsich poznatkl z oblasti gynekologické ul-
trazvukové diagnostiky, prenatalni mediciny, neona-
tologie, |ékarské genetiky a nové i umélé inteligence.
Program reflektoval rychle probihajici zmény v oboru,
zejména rostouci propojeni zobrazovacich metod s
genomikou, automatizaci a fetalni terapii. Jiz dvodni
pfednasky naznacily, ze soucasna perinatologie vs-
tupuje do obdobi tésné integrace ultrazvukového
zobrazovani, genomické diagnostiky a pokrocilé da-
tové analyzy, pficemz dlraz se postupné pfesouva od
samotné diagnostiky k individualizaci péce o matku a
plod.

Konference nesouci jméno profesora Evzena Cecha,
prikopnika ultrazvukové diagnostiky v ceskosloven-
ském porodnictvia gynekologii, tradi¢né pfildkala néko-
lik set ucastnik( z Ceské republiky a Slovenska. B&hem
tfi dnl intenzivnich odbornych diskuzi byla pozornost
vénovana nejen zobrazovani v gynekologii a porod-
nictvi, ale také rychle se rozvijejicim oblastem repro-
dukeéni genetiky, fetalni terapie, neonatologie a dig-
italnich technologii v mediciné. Mezinarodni charak-
ter setkani podtrhla Uc¢ast odbornikl z USA, Danska a

Slovenska.

Gynekologicka ultrazvukova diagnostika: od akut-
nich stavi po incidentalni nilezy

Uvodni gynekologicky workshop zahdjila profesorka
Daniela Fischerova (Onkogynekologické centrum
KGPN 1. LF UK a VFN Praha) pfednaskou vénovanou
akutnimu bfichu v gynekologii. Zaméfila se na sys-
tematicky pfistup k pacientce s akutni bolesti bficha
a na diferencialni diagnostiku gynekologickych i neg-
ynekologickych pfi¢in tohoto zavazného klinického
stavu. Vyznamna &ast prednasky byla vénovana ultra-
zvuku jako rychle dostupné metodé umoznujici pfimo
u lbzka posoudit padnevni i abdomindini patologii,
identifikovat pfitomnost volné tekutiny pfi nitrobfisnim
krvaceni a prispét k rozliseni zanétlivych, obstrukénich,
ischemickych, perforacnich a dalSich pfi¢in akutniho
bficha. Ddraz byl kladen pfedeviim na propojeni
ultrazvukového nalezu s klinickym stavem pacientky
a na vcasné rozhodnuti o dalsim diagnostickém ci
terapeutickém postupu.

Nasledujici live-scan demonstrace ukazala praktické
aspekty expertniho ultrazvukového vysetfeni a vyznam
systematického pfistupu k hodnoceni jednotlivych
anatomickych oblasti-vnitfnich a zevnich rodidel, pred-
niho a zadniho kompartmentu panve a panevnich stén
vcetné velkych cév.

V zavérecné casti workshopu profesorka Fischerova
predstavila praktické kroky, jak pFi podezieni na gy-
nekologickou malignitu rozsifit standardni gyneko-
logické ultrazvukové vysetieni o systematické zhod-
noceni rozsahu onemocnéni v panvi a dutiné bfisni,
a ukdazala tak moznosti vyuziti ultrazvuku nejen v diag-
nostice, ale také pfi stagingu gynekologickych nadorG

v bézné klinické praxi.
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Kazuistiky a nové technologie

Pate&ni program zahdjily kazuistiky. Julie Cukova (Cen-
trum fetalni mediciny KCGPN 1. LF UK a VFN Praha)
prezentovala pfipady zvySené myometralni vaskular-
izace jako neobvyklé pficiny pozdni poporodni hemor-
agie. Ukazala vyznam dopplerovské sonografie v diag-
nostice arteriovendznich malformaci a dalSich cévnich
patologii délohy. Erik Dosedla (FN AGEL Kosice-Saca)
predstavil kazuistiku rozsahlého hematometrokolpu
u adolescentky, kterd demonstrovala vyznam ultra-
zvuku pfi diagnostice vrozenych obstrukénich malfor-
maci zenského genitalniho traktu. Andrea Koneéna
a Ishraq Dhaifalah (KNTB Zlin) nasledné prezento-
valy pfipady prenatalné diagnostikovanych kostnich
dysplazii a zdGraznily nezastupitelnou roli genetickych
metod pfi kone¢ném stanoveni diagndzy.

Vyraznou pozornost vzbudil blok vénovany umélé in-
teligenci a novym technologiim. Martin Hynek (Cen-
trum fetalni mediciny KGPN 1. LF UK a VFN Praha)
shrnul souc¢asné moznosti vyuziti Al v prenatalni diag-
nostice. Ukazal, ze algoritmy hlubokého uceni jsou
jiz dnes schopny automaticky identifikovat zakladni
anatomické struktury, provadét biometrickd méreni
a podilet se na kontrole kvality vySetfeni. Na né&j
navazal Ivo Horniak (Centrum prenataini diagnostiky)
pfednaskou o automatické biometrii a auditu kvality
sonografickych vysetfeni. Zahrani¢ni pohled pfinesl
Rune Kristensen (Life Science Robotics, Dansko), ktery
prezentoval zkusenosti s roboticky asistovanym ultra-
zvukem. Prestoze se dosud jednd o technologii na
pomezi experimentu a klinické praxe, vysledky naz-
nacuji potencial zejména pro telemedicinu a vzdalena
vysetfeni. Spole¢nym jmenovatelem vSech sdéleni byla
snaha o zvySeni reprodukovatelnosti ultrazvukového
vy$etfeni, standardizaci diagnostickych postupt a efek-
tivnéjsivyuziti expertnich znalostiv kazdodenni klinické
praxi.

Extrémni prematurita a fetalni terapie

Blok fetadlni mediciny a neonatologie se soustfedil na
problematiku extrémni prematurity. Jifi Vojtéch (Cen-
trum fetalni mediciny KGPN 1. LF UK a VFN Praha)
diskutoval biologické hranice viability a faktory ovliviiu-
jici prezivani extrémné nezralych novorozencl. Tereza
Lamberska (Neonatologie VFN Praha) prezentovala
dlouhodobé vysledky déti zachranénych moderniinten-
zivni péci a zdUraznila potfebu sledovat nejen preziti,
ale i neurologicky a psychomotoricky vyvoj. Zahrani¢ni
zkudenosti pfiblizila Karolina Adam (Baylor College of
Medicine, Houston), kterd se v&novala managementu
t&hotenstvi a novorozencl pred hranici 21. tydne ges-
tace. Predndaska ukazala, jak rychle se v poslednich
letech posouvaji hranice soucasné perinatologie a jak
vyznamnou roli v tomto vyvoji hraje centralizace péce
do vysoce specializovanych center.

V bloku prenatalni diagnostiky upozornila Hana Be-
loSovicova (Centrum fetdlni mediciny KGPN 1. LF
UK a VFN Praha) na soucasny standard screeningu
fetalni rUstové restrikce a preeklampsie. Zddraznila
vyznam kombinace matefskych rizikovych faktord, bio-
chemickych markert a dopplerovského vysetfeni v
prvnim trimestru. Velky zdjem vyvolala pfednaska
FrantiSska Grochala (Femicare, Martin) vénovana Ctyf-
dutinové projekci fetdlniho srdce. Autor ukazal, Ze i
pfes rozvoj pokrocilych zobrazovacich technik zUstava
spravné hodnoceni zdkladnich srde¢nich fezd klicovym

prvkem prenatalniho screeningu vrozenych srdec¢nich
vad. Prakticky zamérené sdéleni prednesl Zdenék
Zizka (Centrum fetalni mediciny KGPN 1. LF UK a
VFN Praha) s kolegy, ktefi diskutovali indikace urgentni
intrauterinni transfuze u anemického hydropického
plodu i v pokrocilém gestacnim stafi.

Live-scan: jak pracuji experti

Tradicné mimoradny zdjem UcCastnikl vzbudila
odpoledni live-scan session vedend Miroslavem
Biestadkem, Hanou Belosoviéovou, Zderikou Lisou
a profesorem Paviem Caldou (KGPN 1. LF UK a
VFN Praha). Ucastnici mé&li moznost sledovat pfimou
demonstraci expertniho ultrazvukového vysetfeni
a diskutovat diagnostické postupy v realném case.
Soucasti programu bylo hodnoceni morfologie plodu v
prvnim i druhém trimestru, dopplerovska diagnostika
a moderni systematicky pfistup k ultrazvukovému hod-
noceni endometridzy podle systémU IDEA a #Enzian.
Prakticky charakter této sekce opét potvrdil mimoradny
vzdélavaci pfinos interaktivnich zivych demonstraci.

Genomika v kazdodenni prenatalni praxi

Sobotni program otevrely fetdlné-genomické kazuis-
tiky. Jana Havalova a Ishraq Dhaifalah (KNTB
Zlin) se vénovaly diferencidlni diagnostice zkracenych
dlouhych kosti plodu a problému odliSeni Casné fetalni
rdstové restrikce od geneticky podminénych skeletal-
nich onemocnéni. Pavel Vlasin (Centrum prenatalni
diagnostiky Brno) predstavil moznosti klinického ex-
omu pfi objasfovani etiologie strukturalnich abnor-
malit plodu.

Problematice predCasného porodu se vénoval profe-
sor Marian Kacerovsky (FN Olomouc), ktery shrnul
soucasnd doporuceni pro prevenci a management
spontanniho pred¢asného porodu. Nasledné upozornil
na zajimavé souvislosti mezi pohlavim plodu a rizikem
pfedcasného porodu. Profesorka Ivana Kacerovska
Musilova (PRENET MEDICAL Pardubice) diskutovala
diagnostické limity prenatalni diagnostiky nékterych
vrozenych vad a zdUraznila nutnost opakovanych
kontrolnich vySetfeni. Dagmar Smetanova (GENNET
Praha, FNMH) predstavila nové poznatky o polyhy-

dramniu, v€etné jeho genetickych souvislosti. Kratké,
ale prakticky zamérené sdéleni prednesl Zdenék
Lastuvka (Centrum fetdlni mediciny KGPN 1. LF UK

a VFN Praha), ktery shrnul sou¢asné dikazy o vyuziti
progesteronu pri opakovanych téhotenskych ztratach a
informoval o nové moznosti pouzivat preparaty se 400
mg pfirozeného progesteronu. Geneticky blok doku-
mentoval rychly rozvoj genomické mediciny. Zdenék
Lastuvka ukdzal cestu od ultrazvukového nélezu ke
genetické diagnodze, zatimco Marek Godava (Fetmed,
Olomouc) prezentoval moznosti genome-wide NIPT a
prenatalniho exomového sekvenovani. Problematice
nahodné zachycenych nadorovych predispozic a indi-
vidualizaci nadorovych rizik obecné se vénoval Pavel
Tesner (2. LF UK a FNMH). Vyznam genetického po-
radenstvi v dobé stale slozit&jSich genetickych vysetfeni
zdUraznil Antonin Sipek (VFN a 1. LF UK Praha). Cely
blok jednoznac¢né ukazal, Ze genomickd diagnostika
pres své limitace stale upeviuje své postaveni inte-
gralni soucasti moderni fetalni mediciny a stale Castéji
ovlivivuje klinické rozhodovani jiz béhem téhotenstvi.
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Neurosonografie a fetalni kardiologie

Neurosonograficky blok zah3jili Petra Turfhova a Marek
Drab (LF UK a UNB Bratislava, FemRay) prehle-
dem moznosti vySetfeni fetdlniho mozku jiz v prvnim
trimestru gravidity. Nasledné predstavili nové ultra-
zvukové markery oteviené spina bifida v oblasti zadni
jamy lebni a diskutovali koncept ,dry brain“. Patrik
Simjak (GENNET Praha) se zamé&f¥il na prenataini diag-
nostiku poruch kortikalniho vyvoje a kriticky zhodnotil
soucasné diagnostické moznosti i jejich limity.

Zaverecny blok byl vénovan fetdlni kardiologii a bu-
doucnosti perinatologie. Viktor Tomek (Dé&tské kardio-
centrum FNMH) diskutoval minimalni rozsah vysetreni
fetdlnino srdce, které by mél zvladnout kazdy sono-
grafista béhem screeningového vysetfeni ve 20. tydnu
téhotenstvi. Ve druhé prfednasce se zaméfil na diagnos-
tiku anomalii aortadlniho oblouku, které patfi mezi vyz-
namné prenatalné detekovatelné srdecni vady.

Budoucnost oboru

Konferenci uzaviel profesor Pavel Calda (Centrum
fetalni mediciny KGPN 1. LF UK a VFN Praha) za-
mysSlenim nad budoucnosti perinatologie v zemich s
nizkou natalitou. Zddraznil, Ze navzdory prudkému
technologickému rozvoji, nastupu umeélé inteligence a
genomiky zUstane klicovou soucasti moderni mediciny
zkuseny lékaf schopny integrovat vysledky jednotlivych
vySetfovacich metod do racionalniho klinického
rozhodovani.

Letosni ro¢nik se v porovnhani s predchozimi lety
vyraznéji zamérfil na problematiku umélé inteligence,
automatizace ultrazvukovych meéreni a implementace
genomickych metod do rutinni prenatadlni diagnos-
tiky. Soucasné vSak opakované zaznivalo, Ze ani ne-
jpokrocilejsi technologie nemohou nahradit zkusenost
klinika a schopnost interpretovat ziskané Udaje v kon-
textu konkrétni pacientky a jejiho téhotenstvi.

Cechova ultrazvukova konference 2026 tak potvrdila, Zze
soucasna prenatalni diagnostika se stale vice opird o
propojeni Spickového ultrazvuku, molekularni genetiky,
fetdlni terapie a datové analytiky. Hlavnim poselstvim
odborného setkani byla potfeba zachovat vysokou
uroven klinické expertizy i v dobé rychle nastupujicich
technologickych inovaci a soucasné vyuzit nove diagno-
stické moznosti ve prospéch prfesnéjsi a individualizo-
vané péce o matku a plod. Dalsi ro¢nik konference se
bude konat za rok opét v Olomouci.
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