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Plivodni prace

Co jesté zajima budouci matky? Novorozenecky screening!

What interests prospective mothers? Newborn screening!
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Citujte tento ¢lanek jako: Frankovéa V. Co jesté zajima budouci matky? Novorozenecky screening!
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Novorozenecky screening (NS) je dnes povaZzovan za
standardni vySetfeni s jednoznaénym prinosem pro novo-
rozence, kterym je v€asné stanoveni diagnozy a zahéajeni
[éCby. Tento rutinnf pristup a nutnost bezodkladného za-
jisténi odbéru v prvnich dnech Zivota novorozence muze
zapficinit nelplné informovani rodi¢t o podstaté NS a né-
kterych jeho rizicich, napf. faleSné pozitivité.

Cilem této studie proto bylo zjistit, jak jsou o NS informo-
vany matky novorozencd, zda Ize stupefi informovanosti
korelovat s nékterymi demografickymi Udaji a na zakladé
vysledkd navrhnout, jak Ize informovanost zlepSit.

Metody: Dotazniky sledujicimi informovanost a demogra-
fické udaje jsme obeslali 3000 matek priblizné 3 mésice
potom, co byl u jejich ditéte proveden NS. Pro zhodno-
ceni znalosti matek byly odpovédi u 5 otdzek sledujicich
informovanost bodové ohodnoceny, celkové skére pohy-
bujici se v rozmezi 0-10 bodU bylo pouZito ke statistic-
kému vyhodnoceni. Ke statistickému vyhodnoceni byl
pouzit neparametricky test Kruskal-WallisGv pro test mezi
vice nezavislymi vybéry, neparametricky test Mann-Whit-
neylv pro test mezi 2 nezavislymi vybéry a test zavislosti
chi-kvadrat mezi 2 kvalitativnimi parametry. Na kvalitativni
arovni byly vyhodnoceny i pfipadné slovni komentéare
matek.
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Vysledky: Ze statistického hodnoceni vyplynulo, Ze infor-
movanost o NS je lepsi u Zen: a) starSich 30 let, b) s dru-
hym a dal$im porodem (ve srovnani s prvorodi¢kami), c)
jejichZ porod probéhl ve stfedné velké porodnici (1000 —
3000 porodt ro¢né), d) které byly informovany z vice
zdrojU (napt. oSetrujici Iékar na novorozeneckém oddéleni
+ internet) nebo informovanych gynekologem. P¥iblizné
18 % Zen nemélo o NS Zadné informace a 11 % Zen ne-
bylo nikym informovano o provedeni odbéru na NS u di-
t8te (nejCastdji se tato situace vyskytla ve velkych
porodnicich s vice neZ 3000 porody ro¢né). Pouze 30 %
matek védélo o moznosti faleSné pozitivnich nélezu.

Zavér: ZlepSeni informovanosti o NS, které je nutné zej-
ména u prvorodi¢ek a Zen mladSich tficeti let, je moZné
zajistit informovanim prostrednictvim oSetfujiciho gyne-
kologa nebo v prenataini poradné v Ill. trimestru gravidity.
Zaroven by zendm meély byt jiZ v tomto obdobi pfedany
informace v tiSténé podobé formou letéku ¢i brozury.
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