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Citujte tento ¢lanek jako: Horejsi J. Komentar ke kazuistice L. Straky - Hymenalni atrézie. Actual Gyn. 2014,6:52

VazZena redakce,

reaguji na ¢lanek L. Straky Hymenalini atrézie. Actual Gyn.
2014:6:45-47, ktery povazuji za tak odstrasujici kazuistiku,
Ze bych k nému rad pripojil svlj komentar.

15letd divka s dobre vyvinutymi sekundarnimi znaky dosud
nemenstruovala a méla bolesti v podbrisku, ktery byl vykle-
nuty. Dostala se proto na chirurgické pracovisté, kde byla
provedena nejprve pararektalni a nasledné ihned jesté dolni
stfedni laparotomie, pfi niz byla zjiSténa retence krve ve
zvétSené déloze a rozsifené dysplastické vejcovody zmé-
néné v hematosalpingy. Teprve pak bylo indikovano také
gynekologické vySetfeni, které zjistilo vyklenutou krajinu
atretického hymenu a tedy zévaznou formu komplikované
gynatrézie.

Jiz Udaj o bolestech bricha a zvétSeni podbrisku u 15leté
divky s dobre vyvinutymi sekundéarnimi znaky je zcela jed-
noznacnou indikaci ke gynekologickému vysetreni. Gyne-
kolog (ani by to nemusel byt ,détsky gynekolog”) by
pouhym pohledem na zevni rodidla zjistil neprtichodny a vy-
klenuty hymen (jehoz vyklenuti by se pfi kasli zvétSovalo)
jako jednoznaénou pfi¢inu stavu. Samozrejmosti by mélo
byt i rektalni vySetfeni, coz zde zfejmé nebylo provedeno
vlbec!! Jen na zakladé prostého gynekologického vySe-
tfeni by méla byt indikovana discize atretického hymenu s
odstranénim retinované menstruacni krve z pochvy a dé-
lohy s vyraznym Ustupem ¢&i vymizenim priznakd akutni
bfisni prihody. Zjevné hematosalpingy by se discizi hymenu
nevyprazdnily a operaéni feSeni laparotomické by bylo vy-
hledové asi nevyhnutelné, ale nikoli v tom akutnim stavu,
ale az po vyfeSeni hlavni pficiny. Pak by asi bylo méné radi-
kalni. Rozhodné& obé primarné provedené laparotomie ne-
meély byt provedeny dfive, nez by bylo indikovano
a provedeno gynekologické vySetfeni s ihned nasleduijici
discizi hymenu a evakuaci retence menstruaéni krve ja-
kozto FeSeni primarni a kauzaln.
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V kazuistice mi chybi, zda pacientka méla jiz dfive opako-
vané bolesti stejného razu, i kdyZ mensi a postupné se
stupfiujici intenzity. Na to se mél pfijimaci Iékalf samoziejmé
ptat. Podle popsaného rozsahu retence divka musela mit
obtize jiz nejméné 3 roku, i kdyZ bolesti by zprvu byly slabé
a postupné se ve zhruba mésicnich intervalech opakovaly
a stupriovaly. Nezjisténi (opomenutim aktivniho dotazovani)
téchto okolnosti je véci nedostate¢ného zjisténi obecné
anamnézy. Rozhodné by to byl ucinil gynekolog, kdyby bylo
jeho vySetreni vyzadano véas!

Nevim, kde byl uvedeny pfipad takto ,feSen”, ale chtél
bych zdlraznit, ze v Ceské republice je gynekologické vy-
Setreni pro kteréhokoli chirurga snadno dosazitelné. Navic,
v CR je 85 lékard, ktei maji nastavbovou atestaci z détské
gynekologie. Nemam nejmensi pochybnosti, Ze by kterykoli
z nich byl tento pfipad spravné diagnostikoval, navrhl a pro-
ved| tak jednoduché a pfitom zasadni a kauzalni feSeni dis-
cizi hymenu. Musi ovSem k takové pacientce byt zavolan
nebo mu pacientka musi byt poslana ke konziliarnimu vy-
Setfeni.

Proto kazuistiku hodnotim jako odstrasujici kazuistiku ne-
spravného postupu, kdy uvedenym opomenutim gyneko-
logického konzilia byla divka 2x akutné laparotomovéna bez
gynekologického vysSetfeni, které by bylo celou situaci roz-
feSilo mnohem jednoduseji.

Chtél bych jesté zdlraznit, Ze divka méla byt nejpozdéji do
3 mésicl poslana do détské gynekologické 1éebny k bal-
neoterapii podle ¢l. XXXI/3 indikaéniho seznamu k doléceni
pooperacéniho stavu a zavazného poskozeni vnitfnich rodidel,
v ramci ochrany budouci Zenské plodnosti.

K citacim pisemnictvi v ¢lanku pfipominam: citace €. 2 je sice
spravna, ale k obsahu ¢lanku nic nepfinasi.

prof. MUDr. Jan Horejsi, DrSc.

profesor gynekologie a porodnictvi 2. LF UK a FN Motol
predseda Ceské spolecnosti gynekologie déti

a dospivajicich CLS JEP



