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HISTORY OF CYTOLOGY

Review article

Abstract

Despite hesitating implementation of cytology into the routine diagnostic process in the 1940s-1960s, at present,
cytology is a stable and important method in human medicine. In gynaecology, its greatest significance lies in early

detection of cancerous changes in cervix.

Key words: history, cytology, cervical cancer

Prehledovy ¢lanek

Abstrakt

Pres vahavé zavadéni do rutinnich diagnostickych postupl v 40.-60. letech 20. stoleti je cytologie v sou¢asnosti sta-
bilni a duleZitou metodou huméanni mediciny. Jeji nejvétsi vyznam v gynekologii spocivé v ¢asné detekci nadorovych
zmén délozniho Cipku
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Uvod

Cytologie, véda zabyvajici se studiem bunék, zkouma
jejich tvary, sloZeni, funkce a zmény za fyziologickych
a patologickych podminek. Jeji vznik byl podminén vyvo-
jem mikroskopu a je Uzce svazan s dalSimi biologickymi
obory, jako je mikrobiologie, histologie, biochemie
a molekularni biologie. Nazev pochézi z feckého kytos =
burika a latinského logos = véda. Za&atky rutinniho kli-
nického wvyuZiti cytologie na védeckych podkladech
nebyly jednoduché, avSak v souCasnosti méa cytologie
velky vyznam v mnoha oborech Iékarstvi. Cytologicky Ize
vySetfovat materidl tekuty (napf. moc, likvor, vypotek,
vyplach, obsah cyst aj.), stér ze slizni¢niho povrchu nebo
buriky aspirované tenkou jehlou (napt. ze Stitné Zlazy,
prsu, hmatného lozZiska nebo pod kontrolou ultrazvuku,
event. CT). Vyhodami cytologie je, Ze ziskani vzorku je
méné zatézujici pro pacientku nez biopsie, zpracovani
vzorkd je jednodussi a vysledky rychlejsi. Nevyhodou
vSak mUZe byt méné presna diagnéza vzhledem ke ztréa-
t& integrity tkané a limitace u nékterych diagnoz.
K upfesnéni diagnézy lze zaradit dalsi metody, napf. imu-
nocytochemie.

V gynekologii se jako prebioptickd metoda uplatfiuje pre-
devSim v Casné detekci prfedrakovinnych a rakovinnych
zmén délozniho hrdla. Cytologicka diagnostika vyZaduje
odbér bunék z ektocervixu a cervikalniho kanalu (endo-
cervixu). Provadi se dvéma instrumenty — vatovou $té-
tickou z ektocervixu a kartackem (broom, brush techni-
que) z endocervixu nebo jednim specialngé upravenym
instrumentem — cervical/endocervical sampler. Material
se natird na sklicko, neprodlené fixuje a posléze barvi
a hodnoti pod svételnym mikroskopem. Omezeni kon-
vencéni cytologie predstavuje az 30% fale$na pozitivita
a 15-50% faleSnd negativita, kdy cytologické nalezy
nekoresponduji s histologickou verifikaci. MoZnosti zlep-
Seni spocivaji ve vyuziti cytologie v tekutém meédiu (liqu-
id based cytology, LBC), v automatizaci zpracovani
a v kombinaci cytologie s HPV-testaci. Pfi pouziti ,, liquid
based” cytologie se karta¢ek s odebranym stérem vkla-
dé do tekutého média a v ném se odesila do laboratore.
V laboratofi je vzorek automaticky zpracovéan, burnky jsou
oddéleny centrifugaci nebo sedimentaci s uzitim filtrd,
ocistény od krve, hlenu a dalSich pfimési a ocisténé
burnky prfeneseny na skli¢cko; poté pokracuje standardni
postup fixace a barveni. Vysledkem je minimalizace
buné&nych ztrat (pfi konvenénim stéru je pouze &ast zis-
kanych bunék prenesena na sklicko), stejnomérnéa tenka
vrstva bunék (tenkovrstevnéa cytologie) s lépe zachovany-
mi morfologickymi detaily. SniZuje se tak pocet nevyho-
vujicich preparatld. Ze stejného vzorku lze provést
i HPV-testaci. Vyssi senzitivita LBC ve srovnani s kon-
vencnimi stéry vSak nebyla jednoznaéné prokézana a pro
vétSinu laboratofi je metoda cytologie v tekutém médiu
pro rutinni pouziti finanéné nedostupna (1).

Na svété je ro¢né diagnostikovano kolem 500 000 novych
pripadl cervikalniho karcinomu, umira na ngj 280 000 Zen
a v rozvojovych zemich je zfejmé& tento druh rakoviny
u Zen nejCastéjSim. Napf. na vychodnim pobreZi Afriky,
zapadnim pobreZi Jizni Ameriky a v Mexiku incidence
dosahuje az 90/100 000 Zen a rok (2, 3). V Mexiku na
tuto diagndézu umird primérné jedna Zena kazdé
2 hodiny (4). Incidence cervikélniho karcinomu v CR po
desitky let stagnuje kolem 19-22/100 000 Zen za rok,
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ro¢né je zjisténo 1000-1200 novych pfipadl a navzdory
pokrokdm v onkologické terapii umird kolem 450 Zen.
Organizovany screening byl u nas zahdjen na zacatku
roku 2008. Naproti tomu prdmeérnéa incidence v zemich
EU pred pfijetim novych &lend ¢inila kolem 9/100 000,
nejnizsi je v Lucembursku a Finsku 2-4/100 000, nejvys-
8i v. Némecku 14/100 000. V EU se po zaclenéni tzv.
postkomunistickych statd incidence zvySila na 13/100
000. Staty jako Polsko, Madarsko, Slovensko a pobalt-
ské republiky jsou na tom podobné& jako CR (5).
Systematickym cytologickym screeningem lIze snizit
umrtnost na karcinom délozniho hrdla az o0 80 %. Navr-
hy k prodlouzeni screeningového intervalu na 3-5
(event. 10) let v zdpadoevropskych zemich se zdaji byt v
pripadé CR kontraproduktivni, avéak pfi vyrovnani kvality
cytologickych laboratofi a pfevazné dobré kolposkopické
erudici ¢eskych gynekologl jsou prijatelné. Lze oceka-
vat, Ze stejné jako v ostatnich zemich se zavedenym
organizovanym screeningem, se i v CR b&hem né&kolika
let incidence cervikalniho karcinomu vyrazné snizi. Vhod-
nym propojenim screeningu a plosné profylaktické vak-
cinace proti HPV by bylo mozné béhem nékolika desitek
let tuto, v zdsadé sexudlnim stykem pfenosnou nemoc,
eradikovat (6). O ekonomické efektivité a indikacich
k ploSnému oc¢kovani proti HPV se ve svété stéle disku-
tuje.

Vynalez mikroskopu

Déjiny cytologie se odvijeji 350 let a jsou spjaty s obje-
vem mikroskopu. V dilech fimskych filosofl Lucia Anna-
ea Seneky (Seneca mladsi, 4 pf. n. |. — 65) a Plinia Star-
$iho (Gaius Plinius Secundus, 23-79) z 1. stoleti n. I. jsou
zminky o ,zvétSovacich a zédpalnych sklech”. Vynélez
bryli (,ocek” podle tvaru lusténiny) se datuje na konec
13. stoleti. V roce 1303 francouzsky lékaf Bernard z Gor-
donu popsal jejich pouZiti k 1é¢bé& dalekozrakosti. ItalSti
mnisSi ve 14. stoleti zvladali techniku brouseni ¢ocek do
bryli. Nasledné optici objevili, Ze zafazenim dvou &ocek
Ize vidét véci zvétSend. Prvni mikroskop zfejmé sestrojil
nizozemsky brusi¢ ¢ocek a vyrobce bryli Zacharias Jans-
sen (1580-1638) s pomoci svého otce Hanse Janssena
v roce 1595. ltalsky astronom Galileo Galilei (1564-
1642) kolem roku 1610 vylepsil Janssenlv vynalez
a pouzil ho k pozorovani mravenéiho oka. Antony van
Leeuwenhoek, jako ucen ve skladu s latkami, se setkal
se zvétSovacimi skly pouzivanymi k pocitani niti v latce.
Sam se naucil ocky brousit a lestit, posléze si sestrojo-
val primitivni mikroskopy, které prokazatelné zvétSovaly
az 270x, podle spekulaci mohly zvétSovat i 500x. V roce
1665 si vyrobil slozeny mikroskop s vice ¢oc¢kami Robert
Hooke.

K dramatickému rozvoji mikroskopu v 19. stoleti prispél
Némec Carl Friedrich Zeiss (1816-1888) z Jeny, zaklada-
tel firmy Carl Zeiss, Inc., ktera se stala jednim z vedou-
cich producentl optickych pristrojli na svété. Zeiss zacal
jako prvni od roku 1847 vyradbét zpod&atku jednoduché
mikroskopy. Béhem let 1847-1857 intenzivni prace
dospél k sestrojeni prvniho slozitéjsiho pfistroje nazva-
ného Stand |, ktery byl v prodeji od roku 1857. Zeiss
postradal teoretické vzdélani v optice a v roce 1366
zameéstnal jako vyzkumnika jenského matematika dr.
Ernsta Abbe (1840-1905), ktery v roce 1872 odvodil
vinovou teorii mikroskopického zobrazovani. V roce
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1881 se s nimi jesSté spojil sklafsky chemik dr. Otto
Schott (1851-1935), pro néhoZ Zeiss postavil novou
laboratof uréenou pro vyzkum optického skla.

Poéatky cytologie

Z&klady cytologie spadaji do 17. stoleti. V roce 1665 brit-
sky fyzik a vSestranny védec Robert Hooke (1635-1703)
(obr. 1) publikoval knihu Micrographia obsahujici popis
konstrukce mikroskopu, jakoZ i ¢etné makro- a mikrosko-
pické popisky. Pod primitivnim mikroskopem vlastni
vyroby (obr. 2) Hooke jako prvni pozoroval strukturu
korku a prazdné dutinky pfipominajici buriky vcelich plas-
t0 nazval , cellulae” (latinsky buriky, komurky).

Obr. 1 Robert Hooke (1635-1703)

Obr. 2 Hookeliv mikroskop

Obr. 4 Leeuwenhoekiiv mikroskop

Pocatky cytologie jsou nerozlucné spjaty se jménem
nizozemského obchodnika s textilem z Delftu. Antony
van Leeuwenhoek (1632-1723) (obr. 3), védecky
nevzdélany soukenik jako nadSeny samouk, si sém brou-
sil ¢ocky a metodou pokus-omyl vyrédbél mikroskopy
prevysujici vSechny soudobé pfistroje (obr. 4). Mikro-
skopoval takrka v8e, co mu pfislo pod ruku: textilni viak-
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Obr. 5 Felice Fontana (1730-1805)

na, krev, sliny, ejakulaty, kizi, vlasy, pepfovy nalev, hniji-
ci deStovou vodu, hmyz, listy. Jako prvni ¢lovék na svété
spatfil v roce 1661 &ervené krvinky, v roce 1675 néalevni-
ky, v roce 1676 baktérie. V roce 1677 spolu s medikem
Johanem Hamem z Arnheimu pozoroval spermie ve zvi-
fecim a lidském ejakulatu, které povazovali za produkty

Obr. 6

Jan Evangelista
Purkyné
(1787-1869)

Obr. 7 Alfred Francois
Donné (1801-1878)
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hniti. V roce 1681 pozorovanim vzorku vlastni stolice,
kdyZ onemocnél prdjmem, Leeuwenhoek poprvé uvidél
prvoka Giardia lamblia.

K prvopodatkim cytologie pfispél italsky opat a pfirodo-
védec Felice Fontana (1730-1805) (obr. 5), ktery v roce
1767 vydal praci Ricerche fisiche sopra il veleno della
vispera, kde popsal a nakreslil izolované buriky v krvi
zmije (7). Francouzsky preklad Traité sur le vénin de la
vipere;... vySel v roce 1781 a anglicky Treatise on the
venom of the viper,... v roce 1795.

Cytologie 19. stoleti

Cesky fyziolog Jan Evangelista Purkyné (1787-1869)
(obr. 6) v roce 1825 zverejnil prvni popis jadra zivocgisné
buriky, svlj nejvyznamnéjsi objev prezentoval v roce
1837 na sjezdu némeckych prirodovédct a lékarl
v prazském Karolinu. Francouzsky bakteriolog, prednos-
ta patizské kliniky Alfred Francois Donné (1801-1878)
(obr. 7) v roce 1831 objevil v purulentnim poSevnim
sekretu bi¢ikovce Trichomonas vaginalis. Donné byl
plvodnim povolanim pravnik, avSak nadSeni pro mikro-
skop jej pfivedlo k medicing; kromé& trichomonéady pfi-
spél popisem leukémie a spolecné se svym asistentem
fyzikem Jeanem Bernardem Léonem Foucaltem
(1819-1868) objevil fotoelektricky mikroskop.
Francouzsky biolog Félix-Archiméde Pouchet
(1800-1872) (obr. 8) v roce 1847 v PafiZi jako prvni
popsal buriky v poSevnim sekretu pfi menstruaénim
cyklu a uved! jejich rytmické zmeény (Théorie positive de
I'ovulation spontanée et de la fécondation des mammi-
féres et de I'espéce humaine, basée sur |'observation
de toute la série animale). Jeho pozorovani se shledala
s porozumeénim aZz o 70 let pozdgji.

Némecky lékar Gottlieb Théophile Gluge (1812-1898)
byl prvni |ékar, ktery mikroskopicky vySetfoval nemocné
tkané a hledal tak prvotni pri¢inu nemoci. Ve své dvou-
dilné monografii Atlas der Pathologischen Anatomie z let
1843-1850 popsal nddorové burky. Gluge objevil v rybé
zvané koljuska obecnéa (Gasterosteus aculeatus) podiv-
ného parazita, kterého pojmenoval Glugea microspora.
Dal8im &eskym lékarem, ktery prispél k rozvoji cytologie
byl Viléem Dusan Lambl (1824-1895) (obr. 9). Vse-
stranné aktivni Lambl od studentskych let publikoval
veédecké i narodopisné clanky v rlznych casopisech,
prekladal z jihoslovanskych jazykl, studoval prirodovédu
a medicinu. V roce 1856 diagnostikoval z moci papilom
a karcinom mocového méchyre, upozornil na obtize zpU-
sobené artefakty v pritomnosti zanétu a autolyzy. Jako
prvni publikoval 5 pfipadl rakovinnych bunék délozniho
nadoru prorustajiciho do mocového méchyre. Své cyto-
logické nélezy porovnaval s histologickymi a dokumen-
toval je velmi zdarilymi ilustracemi, které predgCily
i pozdéjsi publikace (8). V roce 1859 objevil a popsal ve
stolici déti postizenych dysentérii bi¢ikovce Cercominas
intestinalis. Prvoka na pocest Lambla v roce 1888 fran-
couzsky parazitolog Raphael Anatole Emile Blanchard
(1857-1919) oznacil nazvem Lamblia intestinalis a v roce
1915 americky Iékar Charles Wardell Stiles (1867-1941)
nazvem Giardia lamblia. K Lamblovym dal$im objevim
patfi vyristky na srdeénich chlopnich a kosterni abnor-
mity panve. Lambl byl docentem patologické anatomie a
histologie na Karlové univerzité v Praze a stal se profe-
sorem v Charkové a VarSavé. Kromé vyznamného puso-



Actual Gyn 2011, 3, 5-11

www.actualgyn.com

Obr. 8
Félix-Archimeéde
Pouchet
(1800-1872)

beni I|ékare a védce byl velmi &inorody i ve spolecen-
ském a osobnim Zivoté.

Gynekologicka cytologie 20. stoleti

Na zaCatku 20. stoletl se vyznam cytologie zac¢al uplat-
fovat v gynekologii, konkrétné v diagnostice karcinomu
délozniho hrdla. Od roku 1917 C. R. Stockard a G. N.
Papanicolaou ke studiu cyklickych zmén vaginalni slizni-
ce provadeéli stéry bunék z pochvy u moréat, od roku
1920 u Zen. V roce 1923 Papanicolaou rekl nevéficimu
lékafskému publiku o neinvazivni metodé ziskavani
bunéénych zbytkl z poSevniho epitelu a natéru na pod-
loZni sklicko k mikroskopickému vySetieni jako zplsobu
detekce cervikalni rakoviny. V roce 1925 vyslo Papanico-
laouovo prvni pfedbézné sdéleni o cyklickych zménéach
vaginalnich stért. Jeho nalezy v témze roce potvrdil
Allen a srovnal je s nalezy u nizSich savcl. V roce 1926
Murphey, Frey a Metzger popsali cyklické zmény vagi-
néalnich stérd u krav. V roce 1928 E. Ramirez popsal sys-
tematicky, ale nepfesné, pét druhd vaginalnich bunék v
zavislosti na menstruaénim cyklu a t&hotenstvi (9).
George Nicholas Papanicolaou (1883-1962) (obr. 10),
nejprve zoolog a posléze gynekolog feckého plvodu, zji-
stil rakovinné bunky v poSevnich stérech u Zen s karci-
nomem C&ipku a zavedl k ¢asné diagnostice metodu

vaginalniho stéru k cytologickému rozboru. Papanicola-
ou vystudoval medicinu v Athénach a v roce 1913 emi-
groval do USA, kde zacal pracovat na oddéleni patologie
v Cornell University Medical School v New Yorku.
V roce 1928 Papanicolaou prezentoval své vysledky na
3. konferenci Race Betterment v Battle Creeku v Michi-
ganu. Zaméreni konference v8ak tématicky neodpovida-
lo jeho pfedndSce New cancer diagnosis, abstrakt
prednasky byl zatizen fadou tiskovych chyb a u Iékafs-
ké verejnosti se nesetkal s pochopenim (10).
Nezavisle na Papanicolaouovi v roce 1926 vyvinuli meto-
du stéru bunék z délozniho &ipku platinovou klickou a
cytologickou diagnostiku rakoviny délozniho hrdla
rumunsti autofi, patolog Aurel A. Babes (1886-1961)
a gynekolog Constantin Daniel (1876-1973). Stejné
jako prace Papanicolaoua, jejich pfednasky pro Bucha-
rest Gynaecology Society v roce 1927 (11, 12), ani ¢la-
nek Diagnostic du cancer du col utérin par les frottis ve
francouzském ¢asopise Presse Médicale v roce 1928
nevzbudily Zadnou pozornost gynekologl (13). Babes(v
¢lanek z roku 1928 a jeho dalsi ¢lanek Sur le cancer
superficiel du col utérin z roku 1931 (14) jsou prvni cyto-
logické prace ve francouzské literature, které byly véno-
vany pozorovani bunéénych zmeén cervixu pfi zhoubném
bujeni (8). Ostatni kolegové preferovali metody kolpo-
skopie a pfimé biopsie, které v roce 1924 vynalezl
a v roce 1925 zavedl hambursky gynekolog Hans Hin-
selmann (1884-1959). Teprve v roce 1941 Papanicolaou
zverejnil spole¢né s americkym patologem Herbertem
Frederickem Trautem v American Journal of Obstetrics
and Gynecology ¢lanek o vyznamu vaginalniho stéru
(The diagnostic value of vaginal smears in carcinoma of
the uterus) (15), coz znamenalo vé&decky prevrat v dia-
gnostice rakoviny deéloZzniho &ipku. V roce 1943 vysla
Papanicolaouova stéZejni prace Diagnosis of uterine
cancer by the vaginal smear (16) a v roce 1954 byl vydan
Atlas of Exfoliative Cytology.

V roce 1945 byl screening Papanicolaouovou metodou
(PAP testem) poprvé proveden v Massachusetts

Obr. 9 Vilém Dusan Lambl (1824-1895)

Obr. 10 George Nicholas Papanicolaou (1883—1962)
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a v roce 1948 American Cancer Society usporadala kon-
ferenci o vysledcich screeningu v Bostonu, kde se
vyznam PAP stérl v prevenci karcinomu cervixu potvrdil.
V Papanicolaouové laboratofi v New Yorku bylo zfizeno
mezinarodni vyukové centrum pro cytodiagnostiku a
diky Skolicim kursim se metoda zacCala rozSifovat po
celém svété. PredevSim evropsti patologové vsak
k metodé neméli divéru a pochybovali 0 moznosti sta-
novit diagnézu z jednotlivych bunék. Berlinsky profesor
gynekologie a porodnictvi W. Stoeckel v roce 1947 gyne-
kologickou cytologii odmital s tim, Ze vySetfeni nekrotic-
kych a deskvamovanych bunék nemUze diagnostikovat
patologie cervixu (7). V roce 1951 prednosta gynekolo-
gické kliniky v Koliné nad Rynem H. K. Zinser vydal
monografii Zytodiagnostik in der Gynédkologie a cytodia-
gnostiku propagoval rovnéZ profesor gynekologie
a porodnictvi a patologie Georg L. Wied, ktery v Berling
vybudoval stfedisko pro detekci zhoubného bujeni. Wied
se stal nejbliz§im spolupracovnikem Papanicolaoua a v
roce 1953 odesSel do Chicaga, kde vytvoril mezinarodni
vyukové cytologické centrum (8). V roce 1955 Hinsel-
mann uznal cytologii jako doplfikovou metodu a doporu-
Cil pouZivat obé prebioptické metody pri gynekologic-
kém vySetfeni (17). V roce 1961 Papanicolaou presidlil
na Floridu do Miami, aby zde rozvinul Papanicolaou Can-
cer Research Institute, av8ak v roce 1962 zemrel jesté
pred jeho otevienim.

Prace Papanicolaoua znamenaly obrovsky prinik cytodi-
agnostiky nejen do oboru Zenského l|ékafstvi, ale i do
ostatnich obor0 klinické mediciny, jako napr. gastroente-
rologie, urologie, pneumologie a senologie (8). PAP-stér,
jako populaéni screeningovy test k detekci cervikalniho
karcinomu, patii k nejefektivnéjSim pfispévklim verejné-
ho zdravi, které kdy byly do humanni mediciny zavedeny
(18).

Se ziskavanim poznatkl o interpretaci cytologickych
nalez( a jejich korelaci s histologickymi vysledky se
postupn& meénila i nomenklatura. Papanicolaouova cyto-
logicka klasifikace ze 40. let byla nahrazena Mnichov-
skymi nomenklaturami (19). Ve Velké Britanii je bézné
hodnoceni dyskaryoéza - lehka, stfedni a tézka. Novy kla-
sifikaéni systém pro popis cytologickych stérd z oblasti
Zenského genitalu byl pfijat v roce 1988 v National Can-
cer Institute v Bethesdé v Marylandu (The Bethesda
System, TBS, Bethesda I). V roce 2001 probéhla v Bet-
hesdé dalsi diskuse, z niZ vyplynuly zmény zakotvené v
posledni pfijaté terminologii oznacované jako Bethesda
Il (20).

Vyvoj ceskoslovenské cytologie

Prvni vyzkumnické poginy jsou spojeny se jménem doc.
Lambla, ktery v roce 1856 diagnostikoval rakovinu
moc&ového méchyre z exfoliovanych epitelii, aniz by tusil,
Ze sleduje rakovinu délohy prorUstajici do mocového
méchyrfe (21). V roce 1936 profesor gynekologie a
porodnictvi Jifi Trapl popsal hormonalni zmény v poSev-
nim epitelu. Do klinické praxe byla cytodiagnostika u nas
zavedena v letech 1947-1950. V roce 1947 doc. M. Vojta
vyzdvihl vyznam cytologie. V roce 1951 vydal prvni cyto-
logickou praci zaloZenou na vlastni praxi prof. Vendelin
Cunderlik (cytologii k diagnostice zhoubného bujenf
zavedl v roce 1947) v Bratislavskych listech. NadSeni
propagatofi klinické cytologie FrantiSek Luksch
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(1915-1966) a doc. Jan Herold (1915-1975) vedli prvni
stfediska a laboratore vznikajici od roku 1947 na I. a Il.
gynekologicko-porodnické klinice v Praze (22). Luksch
vydal prvni cytologickou monografii Uvod do posevni
cytologie v roce 1953 (9), publikaci vybavil vlastnorucni-
mi barevnymi nakresy bunék. Herold a Luksch spole¢né
vydali monografii Cytodiagnostika rakoviny rodidel
v roce 1954 (23). Priblizné ve stejné dobé na Zenské kli-
nice v Hradci Kralové propagoval cytologii prof. Otakar
Nyklic¢ek, jehoz prvni prace o funkéni hormonalni cytodi-
agnostice vysly v roce 1950 v Praktickém lékati a Caso-
pise lékara &eskych. V roce 1960 prof. Nyklicek vydal
monografii Posevni cytologie téhotenstvi, porodu a ses-
tinedéli (21). Prof. Nykli¢ek byl organizatorem schlzky
v roce 1959 v Praze, kde byla ustanovena cytologicka
komise v rdmci Gynekologické a porodnické spole¢nos-
ti. Komise se v roce 1962 stala fadnym ¢lenem Mezina-
rodni cytologické akademie. Oficidlnim ¢asopisem spo-
le¢nosti jsou Acta Cytologica. V roce 1966 byly zahajeny
depistézni akce, jejichz zakladem byla cytodiagnostika
a kolposkopie. V roce 1970 v Praze byla zaloZena Fede-
race evropskych cytologickych spoleénosti (J. Zidovsky,
A. Magat, J. Kobilkova, A. Kralova, J. Siracky). V roce
1984 byla vybudovéna centra onkologické gynekologic-
ké prevence (Ministerstvo zdravotnictvi, prof. Alfred
Kotasek, prof. Jifi Karika aj.), v nichz byla vytvorena cyto-
logicka centra (22). Ceskoslovensko bylo povéreno orga-
nizaci kongresu evropskych cytologickych spolecnosti
v roce 1981, kde byl prezidentem zvolen prof. J. Zidov-
sky a generdlnim sekretafem prof. Jitka Kobilkova.
V roce 1984 autofi J. Kobilkovéa a J. Siracky vydali publi-
kaci Cytodiagnostika v gynekologii, v roce 1990 vyslo
druhé, prepracované vydani (21). Zatim posledni mono-
grafii na dané téma je Gynekologickad cytodiagnostika
z roku 2006, autori J. Kobilkova, Z. Lojda, J. Ondrus, A.
Bekova (24).

Zavér

Od prvnich stérl Papanicolaoua po systém Bethesda |l
uplynulo 80 let, béhem nichz si cytologie vydobyla
pevné misto mezi prebioptickymi metodami. Cytologic-
ké vySetreni ke zjisténi premalignich a malignich zmén
na ¢ipku je zédkladem screeningovych programt v mnoha
zemich svéta.
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