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Citujte tento ¢lanek jako: Dosedla E. MUDr. Jozef Dosedla — priekopnik ¢eskoslovenskej gynekoldgie a pbérodnictva.
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MUDr. Jozef Dosedla sa narodil 30. aprila 1909 v Marti-
ne. Lekéarsku fakultu zacal Studovat vo Viedni, kde vyko-
nal I. lekérske rigorébzum, pricom nasledne prestupil na
Lekarsku fakultu univerzity Karlovej v Prahe, kde $tudi-
um, absolvované na Lekéarskej fakulte univerzity vo Vied-
ni a skusky tam vykonané, Uspe$ne nostrifikoval. Po
dalSich dvoch semestroch stravenych v Prahe, prestupil
v roku 1939 na Lekarsku fakultu Slovenskej univerzity v
Bratislave, kde v roku 1943 ukoncuje Studium mediciny
promoéciou. Do roku 1943 vykonaval vojenskd sluzbu
ako vojensky lekar.

Priméar Dosedla zacCal svoju vedecku, vedecko-popularnu
a publika¢nu &innost po skonceni druhej svetovej vojny.
Je autorom 3 knih, 15 pévodnych vedeckych prac, 27
popularno-vedeckych publikacii a 8 rozhlasovych preja-
vov. Kniha , Tehotenstvo, pdrod a Sestonedelie” bola
vydanéa v dvoch vydaniach, pricom dékazom jej vysokej
hodnoty bol vynos Poverenictva zdravotnictva z roku
1948, ktorym boli knihy zavedené do vSetkych Ustavov
na Slovensku. Za svoju publicistickl ¢innost obdrzal v
roku 1949 od Poverenictva zdravotnictva 4 mesacny Stu-
dijny pobyt na gynekologicko-pdrodnickej klinike univer-
zity v Berne vo Svajgiarsku (Universitatsfrauenklinik
Bern). Tu sa oboznamil s laparoskopickym vySetrovanim
v gynekologii, epiduralnou anestéziou, pricom po navra-
te do Ceskoslovenska sa snazil o zavedenie spomina-
nych vykonov do klinickej praxe. Aby sa o spominanych,
na danu dobu modernych medicinskych vykonoch,
dozvedela ¢o najvacsSia odborna verejnost, napisal o
tom suhrnné ¢&lanky. Hlavnou naplfou prace primara
Dosedlu vo Svajdiarsku bola vedecka praca, v ktorej sa
zaoberal Uc¢inkom ultrazvuku na Zivé organizmy, ale
najma na gravidné morcata. V tom case vplyv ultrazvu-
kového vinenia na Zivé organizmy nebol znamy. Jedna z
vedeckych prac - Uginok ultrazvukovych vin na gravidny
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uterus morciat (Effect of ultrasonics on the pregnant
uterus in guinea pigs) — zhotovenych na tejto klinike bola
jedna z prvych svojho druhu v svetovej literatlre a bola
uznana prednostom kliniky prof. MUDr. H. Guggisber-
gom ako habilitatna praca. Tato cennd praca je doposial
uvedend v databdze MEDLINE. Vzhfadom k podmien-
kam povojnového Ceskoslovenska sa problematike ult-
razvuku uz dalej nemohol venovat.

V roku 1951 bol ako prvy lekar zo Slovenska prideleny
Poverenictvom zdravotnictva na 3 mesaénu stéz v Usta-
ve pro péci o matku a dite v Prahe, kde obdrzal od ria-
ditela Ustavu prof. MUDr. J. Trapla osvedcenie o kvalifi-
kacii viest ,velké" gynekologicko-pérodnicke oddelenie.
Od roku 1943 do roku 1951 pdsobil ako sekundarny
lekar, respektive zastupca prednostu na gynekologicko-
porodnickom oddeleni Statnej oblastnej nemocnice
v Trnave. Prave v Trnave prezil, ¢o sa tyka klinickej, ale
najma vedeckej prace, najplodnejSie obdobie svojho
Zivota. Velkl podporu mal najma zo strany primara
MUDr. Nemca. Od roku 1951 do roku 1953 bol povere-
ny funkciou primara gynekologicko-pérodnickeho odde-
lenia okresnej nemocnice v Leviciach, nasledne v rov-
nakej funkcii do roku 1954 vo Vrébloch. Nésledne bol
v ramci planu pomoci Vychodoslovenskému kraju pove-
reny funkciou prednostu gynekologicko-pérodnickeho
oddelenia v okresnej nemocnici v Stropkove. V Strop-
kove posobil do roku 1958, kedy bol povereny vedenim
gynekologicko-pérodnickeho oddelenia v najvychodnej-
Som okresnom meste Slovenskej republiky v Sobranci-
ach, pricom tam zotrval az do dbéchodkového veku.
V cCase pbdsobenia na vychodnom Slovensku pedagogic-
ky posobil a spolupracoval najma s prof. MUDr. Pora-
dovskym, prednostom |. gynekologicko-pérodnickej kli-
niky Univerzity Pavla Jozefa Saférika v KoSiciach. Zomrel
1. aprila 1983.
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Vedecké prace:

1. Interpositio velamentosa pri placenta bipartita
2. Prispevok ku stalemu vzrastu a etiol6gii ektopickej
tehotnosti
3. Laparoskopické vySetrenie v gynekolégii
4. K otazke hodnotenia lumbalnej anestézie v gyneko-
|6gii a pbérodnictve
5. Juvenilné krvacanie
6. Uvolnenie symfyzy a ruptlry symfyzy pri spontan-
nych pérodoch
7. Vysledky rtg merania conjugata vera a jeho kontrola
pri cisarskom reze
8. Myomové nekrozy
9. O aplikécii ultrazvuku na gravidné morcéata
10. Smernice pre prakticku terapiu Zenskymi horménmi
11. Smernice prep postup v dg. a terapii zapalu adnex
12. O etioldgii a terapii klimakterickych vypadovych zja-
voch
13. Nervové podmienky funkénej poruchy Zenského
genitalu
14. Cyklické zmeny rannej teploty /bazélnej teploty/ a jej
vyznam pre prax
15. Jednoduchy tehotensky test pre dennu prax



