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Fetální dysrytmie jsou abnormality srdeční frekven-
ce nebo srdečního rytmu plodu. Většina dysrytmií 
se manifestuje jako nepravidelný srdeční rytmus ve 
strukturálně neporušené srdeční tkáni, má benigní 
charakter a odezní spontánně. Tachyarytmie vyžadují 
rychlou diagnostiku a zahájení léčby, jelikož jsou po-
tenciálně život ohrožující.
Závažná supraventrikulární tachyarytmie se znám-
kami srdečního selhávání a hydropsem plodu byla 
v minulém roce úspěšně vyléčena na Gynekologic-
ko-porodnické klinice FN Brno. Případ byl zajímavý 
nezvykle dlouhou dobou trvání prenatální léčby a vý-
bornou aktivitou plodu i přes výše uvedený stav.
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Přehledová práce
Prenatální léčba fetálních dysrytmií plodu

Prenatal treatment of fetal dysrhythmias

Prenatální terapie takto závažných fetálních dysrytmií 
vyžaduje úzkou mezioborovou spolupráci perinato-
logů, dětských i dospělých kardiologů, intenzivistů 
a neonatologů. Pro dosažení efektivní koncentra-
ce léčiv k arytmologické stabilizaci plodu je nutno 
pacientce podávat dávky supramaximální, léky kom-
binovat a při refrakterních dysrytmiích zvážit i podání 
léčiv přímo plodu. Monitorací vitálních funkcí, EKG, 
sérových koncentrací léčiv, iontů, hormonů a ledvin-
ných funkcí matky lze však dosáhnout takovou léč-
bou pozitivního efektu pro plod. 


