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Dfa 15. januéra 2010 prebehol pod z&stitou CGPS CLS
JEP vyro¢ny desiaty roénik konferencie fetélnej medici-
ny. Konferencia sa konala v Prahe, v kongresovom sale
nemocnice Na Homolce od rannych do neskorych
vecernych hodin, pricom, tak ako v uvitacej re¢i zdoraz-
nil prezident konferencie doc. Calda, sa niesla v Cisto
pracovnom duchu, bez rusivého opulentného kateringu.
Organizatori konferencie pripravili pestry a aktualny
odborny program, ktorého sa zUc¢astnilo viac ako 350 pri-
hlasenych delegatov z Ceskej republiky a zahranigia. Pri
registracii obdrzal kazdy z delegatov kupén s 10% zlavou
na ¢lenstvo v ISUOG. Vyznamnym pozvanym hostom
konferencie bol prof. Karel Marsal, z gynekologicko -
porodnickej kliniky Univerzitnej nemocnice Lund, Svéd-
sko, byvaly prezident ISUOG (medzinarodna spolo¢nost
pre ultrazvuk v gynekolégii a pérodnictve), nositel lan
Donald Gold Medal a mnohych dalSich medzinarodnych
oceneni. Odborny program tvorilo a7z 33 prezentacii,
ktoré vytvorili skoro dokonall mozaiku v priereze takym
multidisciplinarnym oborom akym fetalna medicina nao-
zaj je.

Konferenciu otvoril prezident konferencie doc. Calda,
pricom sa poobhliadol po minulych roénikoch konferen-
cie a vyslovil potesenie nad stUpajucim zadujmom odbor-
nej verejnosti o fetalnu medicinu. Okrem iného pripo-
menul bliZiaci sa termin jubilejného 20. ro¢nika svetové-
ho kongresu ISUOG, ktory sa bude konat v Kongreso-
vom paléci v Prahe, dna 10-14. oktébra 2010.

Prvu prezentaciu predniesol prof. Jirasek, ktorého celo-
Zivotna praca formovala aktualnu embryolégiu, pricom
v svojej prednaske prezentoval jednotlivé Stadia vyvoja

plodu a moznosti ultrazvukovej prenatélnej diagnostiky
v jednotlivych obdobiach vyvoja plodu. O neprekonate-
Inosti obrazkov z rastrovacieho elektrénového mikrosko-
pu prof. Jirdska ani netreba hovorit.

Prof. Marsal predniesol peknl prezentaciu o klinickom
managemente rastovej retardacie plodu, pri¢om prizvu-
kuje na vyznam vcéasnej diagnostiky tiesne plodu. Pre-
zentoval algorytmus managementu rastovej retardacie
plodu, kde bolo vidno, Ze zndmky tiesne plodu mozno
najlepsSie a najskér spoznat pomocou Dopplerovho ultra-
zvuku, a to uZ minimalne 10 dni pred zndmkami tiesne
plodu na kardiotokograme. Je velmi zaujimavé, Ze vo
Svedsku garantuje $tat len jedno ultrazvukové vySetre-
nie (v 18. tyzdni tehotenstva).

V druhej svojej prednaske poukazuje na perinatalnu mor-
talitu a morbiditu pri extrémnej prematurite vo Svédsku.
Z vysledkov vyplyva, Ze perinatédlna mortalita je na dob-
rej Urovni, ale napriklad v Ceskej republike je mortalita
este niZsia.

Zizka prezentoval vo svojej prednaske moznosti Dopp-
lerovskej velocimetrie pri diferencialnej diagnostike
nahlej prihody pupocénikovej a placentarnej insuficiencii.
Velebil prezentoval vysledky vyvoja prematurity pred
32. tyzdilom v Ceskej republike.

Kontroverznl prednasku o pesaroterapii pri hroziacom
predéasnom poérode prezentovala Gerychova. Ako
udéava zmenu v pohlade na pesaroterapiu prinadsaju nové
typy pesarov.

Treti blok prednaSok bol venovany ochoreniam S§titnej
Zlazy v tehotenstve ako aj moZnostiam prenatéalnej dia-
gnostiky. Diskutovalo sa najmd o potrebe zavedenia
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celostatného screeningu ochoreni Stitnej Zlazy u tehot-
nych. V Slovenskej republike uz takyto screening prebi-
eha.

V dalsom bloku, ktorému som mal mozZnost predsedat,
odznelo 6 zaujimavych a aktualnych prednasok. Hro-
madnikova predniesla prednasSku o mozZnostiach vyuZzi-
tia placentarne Specifickej mikroRNA v materskej cirku-
lacii. Binder sa vo svojej prezentécii zaoberal moznosta-
mi lieCby habitualneho potracania. So zaujmom som sle-
doval prezentéciu od Macka o moZnostiach vyuZitia
nového biochemického markeru v rémci zvySovania sen-
zitivity a Specificity prvo- a druhotrimestralneho scree-
ningu. Smetanova mala peknU prezentaciu vyuzitia
3D technolégie v reprodukénej medicine — fertility scan
s offline manipulaciou a analyzou dat priestorového ult-
razvuku. Je| prednaska poukéazala na to, Ze 3D ultrazvuk
to nie je len povrchovy maéd, ale aj mnoZstvo inych funk-
cif, ktoré mozno v gynekolégii a porodnictve velmi dobre
vyuzit. FrantiSek Grochal mal krasne graficky spracova-
nu kontroverznu prednasku o moznostiach v&asnej dia-
gnostiky srdcovych anomalii v prvom trimestri gravidity.
Blok ukon¢il svojou prednaskou Marian Kacerovsky,
ktory je uz v Cechach i na Slovensku zndmy svojim
zaujmom v proteomike. Jeho prednaska pentraxin 3 ako
marker histologickej chorioamnionitidy vyvolala diskusiu.
Po peknom spolo¢nom obede v priestoroch nemocnice
Na Homolce zacCala druha cast konferencie, pricom
v poobedniajSom bloku som mal moZnost vystupit
s prednaskou ultrazvukova charakteristika dutiny brusnej
v priebehu 6 tyzdrov po cisarskom reze, v ktorej som po
prvy krat prezentoval spoloény ¢esko-slovensky projekt,
ktorého cielom je popisat normalny ultrazvukovy nélez
na maternici po cisarskom reze vo véasnom a neskorom
popdrodnom obdobi. Korbel prezentoval dve kazuistiky
0 Uspesnych graviditach u pacientiek s truncus artriosus
communis. Dankovéik mal prednasku hemivertebra —
prenatalna diagnostika a perinatalny management, v kto-
rej prezentoval prenatalne diagnostikované pripady ich

prenatélny a postnatalny management. Santavy vo svo-
jej prednaske rozoberal aplikacie a efektivitu metdd
molekulérnej diagnostiky vo fetalnej medicine.

V dalSom bloku Lonsky vyhodnocoval moZnosti karyoty-
pizécie z buniek biopsie choria. V dalSich dvoch pred-
naskach rozoberali Hubickova a Manakova autoimunit-
né ochorenia v tehotenstve — sklerdzu multiplex a idio-
patické ¢revné ochorenia. MozZnosti stanovenia fetoma-
ternalnej hemoragie vyhodnotila vo svojej prednaske
Studnickova.

Posledny blok prednagok zahajil Peter Skapinec, pricom
sa venoval proteomike plodovej vody. Landsmanova
prezentovala atypické pri¢iny polyhydramnia. Hynek
a Polak prezentovali velmi aktualne prednasky o moz-
nostiach prenatélnej diagnostiky defektov neurélnej tru-
bice v prvom trimestri. V prezentacii poukézal nato, Ze
u plodov s defektom neurédlnej trubice nemoZzno
pri prvotrimestralnom screeningu vizualizovat v medio-
sagitalnej rovine Stvrtl mozgovud komoru.

Spalova sa v kazuistike venovala moZnostiam liegby
intrauterinnej cytomegalovirusovej infekcie. O vyzname
neistoty merania pri prenatalnej diagnostike vrodenych
vyvojovych chyb hovoril Loucky. Odborny program
uzavrela peknou prezentaciou Frisova, v ktorej sa veno-
vala prenatélnej diagnostike tvarovych razstepov pomo-
cou 2D/3D ultrazvuku a magnetickej rezonancie.

Po skon&eni kongresu méZzem hodnotit, Ze ide o akciu,
ktord je v Cechéch i na Slovensku jedine&na, pric¢om svo-
jim kvalitnym odbornym programom laka stale viac
aktivnych i pasivnych Ucastnikov. Je poteSitelné, Ze
medzi predsedajucimi jednotlivych blokov boli zastupeni
okrem &eskych aj slovenski kolegovia. U¢ast autorov zo
Slovenskej republiky hodnotne prispela, k uz i tak velmi
vysokej kvalite konferencie. Organizatorom, najméa doc.
Caldovi, moZno len pogratulovat a vyslovit podakovanie
za vyborne pripravent konferenciu v krasnej Prahe,
a zaroven sa tesit na stretnutie 14. januara 2011.



