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Kvalita Zivota u déti s vrozenou braniéni kylou

Quality of life in children born with congenital diaphragmatic hernia
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Cil prace: Posouzeni kvality Zivota u déti operovanych po narozeni pro vrozenou braniéni kylu (congenital diaphragmatic
hernia, CDH).

Metodika: Retrospektivné-prospektivni studie déti operovanych v letech 1997 — 2009 pro vrozenou braniéni kylu.
Analyzovana data byla ziskana z dotaznikl vyplnénych rodi¢i a klinického vySetreni u 57 déti (33 chlapct, 24 divek),
primérny vék v dobé vysetfeni byl 6,5 roku (11 mésict az 14,5 roku).

Vysledky: Celkovou kvalitu Zivota rodi¢e hodnoti jako dobrou u 43 déti (77 %), uspokojivou u 11 déti (20 %), malo
uspokojivou u 2 déti (3 %). Zadny z rodi&t nehodnotil kvalitu Zivota ditéte jako $patnou. Socilni adaptace se hodnotila
u 33 starsich déti (primeérny vék 9,7 roku). 30 déti (91 %) navstévuje zakladni Skolu, 2 déti specialni zakladni Skolu,
jedno dité je ve speciélni materské Skolce. 27 déti (82 %) zdvodné sportuje nebo se bez problém Ucastni télocviku.
Ve srovnani se zdravou populaci maji déti po operaci CDH signifikantné nizsi primérnou hmotnost (priimér -0,75, SD
0,99, min -2,4, max 1,6, p<0,001) a niz§i BMI (primér -0,68, SD 0,98, min -2,3, max 2,3, p<0,001). Respiraéni obtize
udava 17 déti (30 %), astma ma potvrzeno 6 pacientl (11 %). Klinické projevy mirného gastroezofagealniho refluxu
jsme zaznamenali u 15 déti (26 %). Fundoplikace dle Nissena byla provedena u 2 pacientt (4 %). Nespecifické zazivaci
obtize se vyskytuji u 25 % déti. Skoliéza byla nalezena u 5 %, vadné drZzeni téla u 33 % a vpaceny hrudnik u 42 % pa-
cientd.

Zavér: Pres vétsi incidenci pridruZzenych onemocnéni hodnotime celkovy stav déti po operaci vrozené brani¢ni kyly
jako pfiznivy a rodi¢e povazuji kvalitu Zivota svych déti za dobrou.
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